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ΚΥΡΙΑΚΗ 12  ΜΑΡΤΙΟΥ 2017 
 

08:15 Προσέλευση αθλητών – αθλητριών 
08:15 Έλεγχος ιατρικών βεβαιώσεων  
09:00 Έναρξη αγώνων  
 Σφαιροβολία Αγόρια Γυμνασίου – Λυκείου  
 Άλμα σε ύψος Κορίτσια Γυμνασίου – Λυκείου  
 Άλμα σε μήκος Αγόρια Γυμνασίου   
09:05 Δρόμος 80μ. με εμπόδια Κορίτσια Γυμνασίου (76cm) Τελικές σειρές 
09:10 Δρόμος 100μ. με εμπόδια Κορίτσια Λυκείου (76cm) Τελικές σειρές 
09:20 Δρόμος 100μ. με εμπόδια Αγόρια Γυμνασίου (84cm) Τελικές σειρές 
09:30 Δρόμος 110μ. με εμπόδια Αγόρια Λυκείου (91cm) Τελικές σειρές 
09:45 Δρόμος 80μ. Αγόρια  Γυμνασίου  Τελικές σειρές 
09:50 Δρόμος 80μ. Κορίτσια  Γυμνασίου Τελικές σειρές 
10:05 Δρόμος 150μ. Αγόρια  Γυμνασίου Τελικές σειρές 
 Άλμα σε μήκος Κορίτσια Γυμνασίου  
10:15 Δρόμος 150μ. Κορίτσια Γυμνασίου Τελικές σειρές 
10:25 Δρόμος 100μ. Αγόρια Λυκείου Τελικές σειρές 
10:30 Δρόμος 100μ. Κορίτσια Λυκείου Τελικές σειρές 
 Άλμα σε μήκος Κορίτσια Λυκείου  
 Σφαιροβολία Κορίτσια Γυμνασίου – Λυκείου  
11:10 Άλμα σε ύψος Αγόρια Λυκείου - Γυμνασίου  
10:40 Δρόμος 200μ. Αγόρια Λυκείου Τελικές σειρές 
10:50 Δρόμος 200μ. Κορίτσια Λυκείου Τελικές σειρές 
11:00 Δρόμος 300μ. Αγόρια Γυμνασίου Τελικές σειρές 
11:10 Δρόμος 300μ. Κορίτσια Γυμνασίου Τελικές σειρές 
11:20 Δρόμος 400μ. Αγόρια Λυκείου Τελικές σειρές 
11:30 Δρόμος 400μ. Κορίτσια Λυκείου Τελικές σειρές 
11:35 Δρόμος 800μ. Αγόρια Λυκείου  Τελικές σειρές 
11:40 Δρόμος 800μ. Κορίτσια Λυκείου Τελικές σειρές 
12:00 Δρόμος 1500μ. Αγόρια Λυκείου Τελικές σειρές 
 Άλμα σε μήκος Αγόρια Λυκείου  
12:10 Δρόμος 600μ. Κορίτσια Γυμνασίου  Τελικές σειρές 
12:20 Δρόμος 1000μ. Αγόρια Γυμνασίου Τελικές σειρές 
12:35 Σκυτ/μία 4x100 Αγόρια-Κορίτσια Γυμνασίου-Λυκείου  Τελικές σειρές 
13:05 Απονομές Επάθλων  
 


